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Ausbildung zur befähigten Person zum Prüfen von Lastaufnahmemittel, 
Anschlagmittel und Zurrmittel 
(1-tägiges Seminar) 
 
Seminarnummer A44 
 
Das Seminar vermittelt die notwendige Sachkunde zur Befähigten Person zum Prüfen von 
Lastaufnahmemittel, Anschlagmittel und Zurrmittel, damit Sie die Arbeitsmittel selbstständig regelmäßig 
prüfen können. Die Teilnehmer erlernen die dafür notwendigen rechtlichen Grundlagen und das Fachwissen, 
Lastaufnahmemittel, Anschlagmittel und Zurrmittel, inklusive Dokumentation prüfen zu können. Die 
Ausbildung erfolgt nach den Richtlinien der Betriebssicherheitsverordnung, TRBS 1203, VDI 2700 Blatt 3.1, 
DGUV Regel 109-017 und der DIN EN 12195. 
 
Angebot 
 
Wir bieten Ihnen eine 1-tägige Schulung (8 Stunden zu je 45 Minuten) direkt in Ihrer Nähe an. 
 
Aber auch in Ihrem Betrieb, als Inhouseschulung, können wir solch ein Seminar durchführen. Sprechen Sie 
uns an. Wir unterbreiten Ihnen gern ein Angebot speziell und zielgerichtet für Ihr Unternehmen. 
 
Wer sollte an diesem Seminar teilnehmen? 
 
Das Seminar ist maßgeschneidert für: 
 

 Meister, Sicherheitsbeauftragte, Mechaniker, Monteure u. a., die als Befähigte Person, 

Lastaufnahmemittel, Anschlagmittel und Zurrmittel prüfen und beurteilen. 

 
 
Seminarinhalt Theorie 

 

 Rechtliche Grundlagen 

 Verantwortung und Haftung 

 Gefährdungen durch falsches Anschlagen 

 Fachgerechtes Anschlagen, Aufnehmen und Absetzen von Lasten 

 Einsatzbedingungen 

 Prüfeinrichtungen und Geräte 

 Ablegereife von Lastaufnahmemittel, Anschlagmittel und Zurrmittel 

 Beurteilung von Schäden und Maßnahmen 

 Prüfablauf 

 Prüffristen 

 Dokumentation 

 Instandhaltung 

 Schriftliche Prüfung zur Sachkundigen bzw. befähigten Person zum Prüfen von 

Lastaufnahmemittel, Anschlagmittel und Zurrmittel 
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Ihr Referent 
 
Die Dozenten für die Ausbildung zur Befähigten Person zum Prüfen von Lastaufnahmemittel, Anschlagmittel 
und Zurrmittel sind erfahrene Praktiker aus verschiedenen Bereichen. Aufgrund ihrer umfangreichen 
Erfahrung vermitteln die Sicherheitsexperten der ETA Siemer GmbH ihr fundiertes Wissen mit vielen 
anschaulichen Beispielen aus der Praxis. 
 
 
Veranstaltungsorte 

Theorie 

Der theoretische Unterricht findet in einem Veranstaltungsraum ganz in Ihrer Nähe (siehe Terminübersicht) 
statt. Sie haben also nur einen kurzen Anfahrtsweg. 

 
Programmablauf 
 

1.Tag:  Tag: 9:00 – 16:30 Uhr Theoretischer und praktischer Unterricht  
 

Dokumentation 
 
Die Schulung gilt als Unterweisung zur Arbeitssicherheit nach Arbeitsschutzgesetz (§ 12), 
Betriebssicherheitsverordnung (§ 9) sowie nach Vorgaben der Unfallverhütungsvorschriften. 
 
Nach erfolgreicher Teilnahme erhält jeder Schulungsteilnehmer als Nachweis eine Teilnahmebestätigung 
mit den vermittelten Schwerpunkten der Unterweisung. 
 
 
Abgrenzung 
 
Die Anzahl der Teilnehmer begrenzen wir auf einen kleinen Personenkreis von max. 12 Personen. Das 
gewährleistet, dass unsere Dozenten insbesondere auf Ihre Fragen und Wünsche eingehen können. 
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